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11
アプリケーションのカラー設定が
【プリプレス用-日本2】になってい
るかを確認します。

22
新規ドキュメントを作成します。
【ページサイズ】仕上がりサイズを
入力します。方向でドキュメント
の縦横を指定します。
【裁ち落としと印刷可能領域】
裁ち落としは通常なら【3mm】
※塗足しのことです。
※アイテムにより異なります。
【マージン・段取】をクリックして
設定を終了します。

ポケットティッシュのラベル以外は、抜き型や塗足しサイズの違いに応じて
デザインの考案が必要となってきますので、弊社ホームページの各アイテム
【テンプレートダウンロード】ボタンより、テンプレートをダウンロードし、
InDesignに配置して頂きデザイン作成をお願いします。

塗足しは基本、天地左右3㎜が必要となります。アイテムにて変わって
きますので、詳しくは各アイテムのテンプレートで、ご確認ください。

仕上がり
ライン →

3mm



ドキュメントに配置されている画
像が、リンク状態になっているか
を確認します。
画像はレイアウトする際の実
サイズで【350dpi】程度の解像度
で作成して下さい。
CMYKカラーかグレースケール
以外のカラーモードは使用しない
で下さい。

OK!OK!
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33

上記パネル右側に○部分のマークが表示
されていると、画像がリンク切れの状態に
なっていますので正しく印刷されません。
リンク画像が問題ないか確認してください。

NGNG

上記パネルが通常リンク画像が
問題ないか確認してください。



44
ドキュメントに使用されている
フォントが全てアウトライン化さ
れている場合でも確認します。
【フォント検索】で使用されてる
フォントを確認します。ドキュメン
トのフォントの一覧の中でフォン
ト名の後ろに　がついているフォ
ントが【PCにインストールされて
ないために問題のあるフォント】
です。
問題のあるフォントは修正をする
必要があります。修正方法は【PC
にフォントをインストールする】
または【PCにインストールされて
いるフォントに置き換える】のど
ちらかです。
また、【埋め込みができないフォン
ト】を使用している際も【埋め込み
ができるフォント】に置き換えてく
ださい。【フォント検索で問題がな
い】場合でも、【埋め込みが許可され
ていないフォント】や【フォント関連
のエラーで変換できない】場合も
【埋め込みができるフォント】に置
き換えてください。
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NGNG

【タイプ】に【ビットマップ】、【制限】に【埋め込みできません】、
【埋め込み状態】に【埋め込まれていない】と表示され
たら修正をして下さい。
【タイプ】の【ビットマップ】は他のフォントへ。
【制限】に【埋め込みできません】は埋め込めるフォントへ。
【埋め込み状態】に【埋め込まれていない】は埋め込むか、
埋め込みができるフォントへ変更して下さい。



55
カラースウォッチで特色が使用さ
れていないかを確認します。

NGNG

上記パネル赤枠部分は、カラー
タイプが特色になっている状態。

カラータイプをクリックし特色からプロセスカ
ラーに変更。左記パネルのようにスウォッチ中
央の丸がなくなれば変換完了です。

OK!OK!
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77

66
　 ～　  の確認作業で問題がな
いようでしたら、PDFファイル作
成の準備に進みます。

次にPDFファイルを作成します。
【ファイル】メニューから【別名保存】
を選択し、保存先、ファイル名を指
定後【フォーマット】を【Adobe 
PDF (pdf)】を選択して【保存】を押
します。

デスクトップにダウンロードして頂いた
弊社指定の【joboption】ファイルを
【Adobe PDF プリセット...】より読み
込ませます。PDF作成準備は以上で終
わりです。

11 55

InDesign [CS3]

PDFファイルの作成方法
InDesign [CS3]

PDFファイルの作成方法

インデザインCS3でPDFファイルを作成するにあたっての操作方法をご紹介します。

メニュー／ファイルから
【書き出し...】を選択。
フォーマットは【Adobe 
PDF (pdf)】を選択します。



88

99

【準拠する規格】は【PDF/X-4：
2007】を【互換性のある形式】は
【Acrobat 5(PDF 1.4)】を選択
します。
【一般】の【オプション】は、すべて
のチェックを外します。

【圧縮】に切り替えます。
画像はすべて【ダウンサンプルし
ない】を選択。
【圧縮】は【Zip】を選択します。
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1010

【色分解】に切り替えます。
【カラー】と【PDF/X】が右のよう
な設定になっていることを確認し
ます。

【トンボと裁ち落とし】に切り替え
ます。【トンボ】のチェックを外し
【裁ち落とし印刷可能領域】の【ド
キュメントの裁ち落とし設定を使
用】にチェックし、【天】【地】【左】
【右】の数値がすべて【3mm】に
なっていることを確認します。
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1212
【詳細設定】に切り替えます。
【フォント】が右のような設定に
なっていることを確認します。

【セキュリティ】の設定はしません。

全ての設定を再度確認し、【PDF
を保存】をクリックするとPDFが
作成されます。作成したPDFを開
き問題がないかご確認下さい。
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